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                                    با دانلود تحقیق در مورد بررسي تأثير رضايت شغلي و استفاده بهينه از زمان در كارمندان استانداري  در خدمت شما عزیزان هستیم.این تحقیق بررسي تأثير رضايت شغلي و استفاده بهينه از زمان در كارمندان استانداري را با فرمت word و قابل ویرایش و با قیمت بسیار  مناسب برای شما قرار دادیم.جهت دانلود تحقیق بررسي تأثير رضايت شغلي و استفاده بهينه از زمان در كارمندان استانداري ادامه مطالب را بخوانید.
    نام فایل:تحقیق در مورد بررسي تأثير رضايت شغلي و استفاده بهينه از زمان در كارمندان استانداري
    فرمت فایل:word و قابل ویرایش
    تعداد صفحات فایل:54 صفحه
    قسمتی از  فایل:    
    چكيده
    پژوهش  حاضر به دنبال بررسي تأثير رضايت شغلي و استفاده بهينه از زمان در كارمندان  استانداري زنجان مي باشد فرضيه هايي كه به معرض آزمايش گذاشته شدند عبارتند از  رابطه بين رضايت شغلي و استفاده بهينه از وقت آيا معني دار است؟ فرضيه دوم اين  پژوهش : رضايت شغلي كارمندان مرد بيشتر از كارمندان زن است؟وفرضيه سوم اينكه  استفاده بهينه از وقت در مردان بيشتر از زنان است؟
    گروه  نمونه اين پژوهش شامل 50 نفر از كارمندان استانداري زنجان كه 25 نفر آن زنان و 25  نفر آنان را مردان تشكيل دادند كه به صورت تصادفي ساده انتخاب شدند و روي آنها دو  آزمون رضايت شغلي و استفاده بهينه از وقت انجام شد كه پس از آن ، از دو روش آماري  ضريب همبستگي پيرسون و t استفاده شد كه نتيجه به دست آمده به شرح زير  مي باشد:
    - بين  رضايت شغلي و استفاده بهينه از وقت رابطه معني داري وجود دارد.
    - رضايت  شغلي كارمندان مرد بيشتر از كارمندان زن : تفاوت معني داري وجود ندارد.
    -  استفاده بهينه از وقت در مردان بيشتر از زنان : تفاوت معني داري وجود ندارد.
     
    تقديم به  پدر و مادر عزيزم:
    به شمع  پر فروغ وجودم به آنان كه پژمردند تا بشكفم ، رنگ باختند تا رنگ بگيرم.آنان كه  رنجي به غايت دردل امّا لبخندي زيبا بر لب دارند گذشته و آينده ام را مديون  زحمتشان خواهم بود.
    چشمانتان  را مي بوسم كه همواره نگران راهم بودند.من ناتوانم از جبران زحماتتان امّا در يك  جمله خلاصه مي كنم كه :
    وجودم  فداي وجودتان
     
    تشكر و  قدرداني از استاد گرامي :
    حمد و  سپاس خداوند منان را كه به انسان علم و نوشتن و نوشتن به قلم آموخت و به انسان  آنچه را كه نمي توانست به الهام تعليم داد. بعد از اتمام اين پژوهش وظيفه خود مي  دانم از مساعدتها ، راهنمائيها خردمندانه و دقت نظر استاد ارجمند جناب آقاي فتحي  صميمانه تشكر و قدرداني نمايم كه در انجام تحقيق نقش اساسي داشته و از ابتدا تا  انتها با نظرات علمي و مفيد مراحل تحقيق را با ضوابط يك تحقيق علمي هدايت و  راهنمايي گردانند.
     
    فهرست مطالب
    
    
          عنوان
     
    فصل اول : كليّات
    مقدمه 
    طرح  مسئله
    اهداف  پژوهش 
    فرضيات  تحقيق
    تعريف  نظري
    ضرورت و  اهميّت تحقيق
    كليد  واژه
     
    فصل دوّم : نگاهي به تاريخچه متغيرهاي پژوهش
    مقدمه
    تاريخچۀ  رضايت شغلي
    مفهوم  رضايت شغلي
    نظريه  هاي رضايت شغلي
    عوامل  مؤثر بر اشتغال مناسب
    نارضايتي  شغلي و پيامدهاي آن
    عوامل  كلي نافذ در رضايت شغلي
    عوامل  مؤثر در رضايت شغلي 
    تاريخچۀ  استفاده بهينه از زمان
    اصول  عمومي استفاده بهينه از زمان
    نكات  سودمند براي بهبود كيفيت وقت
    پژوهش  هاي داخل كشور
    پژوهش  هاي خارج از كشور
     
    فصل سوم : روش تحقيق
    مقدمه
    نمونه و  روش انتخاب نمونه
    روش اجرا
    روش  آماري
     
    فصل چهارم : يافته ها و تجزيه و تحليل داده ها
    مقدمه
    نتايج  آماري
     
    فصل پنجم : بحث و نتيجه گيري
    نتيجه  گيري
    بحث
    محدوديت  هاي پژوهش
    پيشنهادات  پژوهش
    منابع
     
    ضمائم
     
    
    
      فصل اول
    « كليّـــــــات »
     
    مقدمه:
    اشتغال  يكي از اساسي ترين فعاليت هاي زندگي انسان به شمار مي رود و هر كس به خاطر امرار  معاش و تداوم زندگي بايد ساعاتي از اوقاتش را كار كند.اشتغال واقعه اي است از  زندگي انسان كه براي همۀ انسان ها در برهه اي از زمان اتفاق مي افتد و هيچ كس را  گريزي از آن نيست.همچنين بقا و رشد جامعه به اشتغال آن وابسته است.اشتغال صحيح و  گزينش افراد مناسب براي انجام مشاغل از مهمترين عوامل مؤثر در رشد اقتصادي و  اجتماعي جامعه و تأمين كننده سلامت افراد و نيل به خودكفايي و بي نيازي از ديگران  مي باشد.همچنين جوامعي كه انسان هاي فعال و كارآمد دارند بر زندگي خود حاكمند و به  انواع گوناگون در تعيين شيوۀ زندگي جوامع ديگر تأثير مي گذارد.رضايت شغلي تعيين  كنندۀ مهمي در رضايت از زندگي است و تمام رفتارها و روابط انسان ها بطور مستقيم و  غير مستقيم از چگونگي اشتغال آنها متأثر مي باشد.مفاسد اجتماعي به دلايل متعدد  ريشه مهمي در بيكاري دارند و از طريق اشتغال مي توان نابساماني ها را برطرف  كرد.(شفيع آبادي 1371)
    پرواضح  است افرادي مي توانند از شغل خويش راضي باشند كه تمامي عوامل مؤثر در رضايت شغلي  را به نوعي داشته باشند و تمامي عوامل منفي را كه به نوعي رضايت شغلي را تحت تأثير  قرار مي دهند تقليل دهند.همچنين خداوند در قرآن كريم مي فرمايند : «هر كسي اميد  لقاي پروردگارش را دارد بايد عمل صالح انجام دهد»
    گاهي موقعيت  هاي سخت و ناگوار شغلي و عدم تغيير شغل در افراد باعث مي شود فرد دچار رنجش روز  افزون مشاغل و دروني شدن و نارضايتي فرد گردد.همان طور كه مي دانيم زمان و استفاده  بهينه از زمان هم باعث رضايت شغلي در فرد خواهد شد.(شفيع آبادي 1371)
    زمان از جمله نعمت هاي گرانبهايي است كه نيازمند  برنامه ريزي دقيق مي باشد و اين امر ملاحظاتي را مي طلبد و افرادي كه قصد دارند  وقت خود را براي انجام امور متنوع زندگي سازماندهي كنند بايد ملاحظات را رعايت  نمايند و به اين صورت است كه افراد بايد كار خود را در نظر داشته باشند يعني كاري  را كه مي خواهند انجام دهند نيازمند چه زماني است كه بتوانند كار را به درستي و با  رضايت كامل انجام دهند.برتري افرادي كه زمان خود را مديريت مي كنند در اين است كه  در زمان مساوي كارهاي بيشتري نسبت به ديگران انجام مي دهند و از لحظات زندگي شان  به بهترين شكل استفاده مي كنند ، و همچنين به رضايت شغلي هم دست مي يابد.    
        
            
                
                    
                        پی دی اف داک

                        
                            تمامي فایل ها این فروشگاه، داراي مجوزهاي لازم از مراجع مربوطه ميباشند و فعاليتهاي اين سايت تابع قوانين و مقررات جمهوري اسلامي ايران است.
                            

                            ساخت فروشگاه فایل
                        

                    

                    
                        لینک های سریع

                        	صفحه اصلی
	فروشگاه
	قوانین ما
	درباره ما
	ارتباط با ما


                    



                    
                        عضویت در خبرنامه

                         ثبت نام کنید و آخرین مقالات و  فایل ها  را از طریق ایمیل دریافت کنید ، جهت ثبت نام فقط کافی ست که آدرس ایمیل را در کادر زیر وارد نمایید

                        
                            

                            
                            

                        



                    


                    
                        اعتماد شما، سرمایه ماست
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                                © کلیه حقوق وب سایت ، برای     پی دی اف داک  محفوظ می باشد .
                            

                        

                    

                

                
                    
                         طراحی و توسعه نرم افزار زهیر

                    

                

            

        

        

    



    
    
    
    


    
    
    

    


    

    

    
    
    

    

    

    
    
    
    
    

    
    

    
    














